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Neue Wege in der elekironischen Funktions-

diagnostik:

Bald in aller Munde

Das Thema Funktion des menschlichen Kauorgans
steht zur Zeit im Focus bei zahlreichen Zahniirzten und
Zahntechnikern. Neben neuen Behandlungsverfahren
in der Implantologie oder/und asthetischen Zahnheil-
kunde steht mittlerweile die Funktionsiiberpriifung bzw.

-therapie im Mittelpunkt.

[nterdisziplinire Ansitze ha-
ben bereits in der Vergangen-
heit gezeigt, dass die gesunde
Okklusion der Zihne enormen
Einfluss auf das Wohlbefinden
des Menschen hat. Stellt man
dochimmer hdufiger fest, dass
Patienten mit okklusalen Ver-
dnderungen an den Zihnen
(Zahnverlust, KFO-Behandlung,
Fiillungstherapien, Versorgung
durch Zahnersatz) oftmals un-
ter Beschwerden am cranio-
mandibuldren-System leiden.
Migriine, Tinnitus, Kopf- und

Nackenschmerzen sowie Rii-
ckenleiden sind hier nur einige
Bespiele der Symptome bei

CMD-Patienten.

Das Zusammenspiel
starren und beweglichen Ele-
menten ist diffizil und erfor-
dert ein HichstmaB an Wissen
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von~

von Behandler und Techniker
(Abb. 1). Das neue D/R*-Sys-
tem zur Funktionsdiagnostik
bietet die Mdglichkeit, Unter-
kielerposition und Unterkie-
ferbewegungen zu visualisie-
ren, um unter Einsatz einer
definierten  Muskelkraft den
Patienten in sein optimiartes
Okklusionsleld zu stellen. Da-
durch findet mit Hiife von spe-
ziellen  Behandlungsoptionen
(zum Beispiel Einschleifschie-
ne, Schienentherapie, LZP-Jus-
tierung) eine Umprogrammie-
rung des neuromuskuliren
Systems statt (Abb 2).

ZA Dr. med. dent. Jochen
Pothaus Essen hat sich als einer
der Pilot-Praxen in der neuen
Funktionsdiagnostil speziali-
siert. Dr. Poth: ,,Im Rahmen
umfangreicher Restaurationen

hin ich hdufig an meine Gren-
zen gestofien, da mehrere
manuelle Bissregistrierungen
(z. B. Kieferwinkel-Kinngriff)
bei einem Patienten unter-
schiedliche Ergebnisse erziel-
ten. Um diese Fehlerquelle
langfristig auszuschalten, be-
gab ich mich vor elf Jahren auf
die Suche nach einem System,
welches einen objektiven Be-
fund und Diagnostik bereitstel-
len sollte. Diesen Anspruch er-
fiille ein System, das auf der
Methodik des Pleilwinkelregis-
trates nach MeGrayne basiert.
Mit Hilfe eines elektrischen
Sensors zeichnet der Patient
seine Okklusionsdaten auf. Die
Auswertung der Daten und die
Umsetzung in eine patienten-
konforme Therapie erforderte
eine lange Einarbeitungszeit
mit einhergehenden Behand-
lungserfolgen."

Durch die enge Zusammen-
arbeil in einem Arbeilskreis von
Zahnarzten entwickelte sich
nach jahrelanger Erfahrung die
neue Generation der Funkti-
onsdiagnostik — das D/R*-Sys-
tem. Durch intensive Bemii-
hungen gelang es ZA Farina
Blattner und Dr. med. dent.
Jochen Poth in Zusammenar-
beit mit der DIR*-System mbH

& Co. KH das neue System an- .

wenderfreundlich und priizise
zu gestalten. Dr. Path: ,Parallel
dazu entwickelte ich ein pati-
entenfreundliches und ver-
stindliches Behandlungskon-
zept unter dem Namen ,Die
Architektur  des Gebisses"
(das stomatognathe System),
(Abb 3)."

Der folgende Patientenfall
soll aufzeigen, dass das D/R™-
System auch bei schwierigsten
Patientenfillen haufig eine La-
sung davstellt. Dr. Poth: ,Auf-
grund einer Empfehlung kam
vor ca. einem Jahr eine Patien-
linin meine Praxis mit dem Be-
fund Trigeminusneuralgie (seit
20 Jahren). Bei 80 Schmerz-
attackenam Tag und unzdhligen
Besuchen in vielen Kliniken in
Deutschland teilte mir die Pa-
tientin mit, dass sie einen OP-
Termin zur Exhairese nach
Kirschner hat. Sie wollte aber
keine Chance ungenutzt lassen
und stimmte nach einem kon-
struktiven Gesprich einer Funk-
tionsdiagnostik-Messung zu.
Die Messung ergab eine starke
Nonoldklusion im S$Z-Bereich,
was bei jedem Schluckreflex
und ,Okklusion”-kontakt zu
einer Kompression des Ge-
lenks auf das Trigeminus-Vas-
kldre-System fihrte (Abb 4).

Nach 14 Tagen konnte die Pa-
tientin aufgrund des dauer-
haften Tragens der nach der
Messung exakt angefertigten
Schiene relative Beschwerde-

freiheit_feststellen. Weitere 6

Monate Tragedauer der Schie-

ne gaben der Patientin simt-

liche Lebensireude wieder."
Langfristig musste eine Si-
tuation bei der Patientin ohne
Schiene geschaffen werden,
um die Beschwerdefreiheit

* beizubehalten. Daraufhin wur-

de in guter Zusammenarbeit
mit dem Dentallabor eine Re-
konstruktion des Gebisses her-
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gestellt. Dazu wurde nach allen
Lesichtspunkten der Okklusi-
on ein Wax-up Konzept ange-
fertigt, der Patientin erldutert
und in festsitzendem Zahner-
satz verwirklicht (Abb 5+6).
Interessenten fiir diese Be-
handlungsmethodik kinnen
sich zu den Informationsver-
anstaltungen fiir Zahndrzte und
Zahntechniker anmelden; die

E-Mail: info@fundamental.de

Veranstaltungen finden zur
Zeit in Miinchen am 15. Mirz,
in Hamburg am 05. April, in
Frankfurt/M. am 05. Mai, in
Stuttgart am 23. Juni, in Essen
am 28. Juni und in weiteren
GroRstidten statt.

Fir Informationen und Mach-
fragen steht das Fundamen-
tal Schulungszentrum in Essen
zut Verfiigung. - =




